
Echte Gefühle Pseudogefühle

angstvoll, angeregt, amüsiert abgelehnt, akzeptiert, angegriffen, ausgenutzt

belebt, besorgt, beglückt bestätigt, betrogen, bevormundet, bedrängt

dankbar, deprimiert, durcheinander degradiert, diskriminiert, drangsaliert

einsam, erleichtert, erfüllt, erschöpft ersetzt, ermutigt, entwertet

friedvoll, frustriert, froh fallen gelassen, festgenagelt, fremdbestimmt

gespannt, geduldig, geborgen gemobbt, gezwungen, geliebt, getäuscht

hilflos, hoffnungsvoll, heiter hintergangen, hängen gelassen

inspiriert, irritiert, impulsiv ignoriert, isoliert (durch andere), instrumentalisiert

jähzornig, jubelnd jemandem ausgeliefert

kribbelig, kraftvoll, konfus klein gemacht, kontrolliert, kritisiert

lebendig, leer, liebevoll, lustvoll links liegen gelassen, lächerlich gemacht, leergelaufen

mutig, müde, melancholisch missverstanden, manipuliert, missachtet

nervös, niedergeschlagen, neugierig nicht ernst genommen, niedergemacht, nachgeahmt

optimistisch, offen, ohnmächtig objektiviert, oberflächlich behandelt

perplex, panisch, pessimistisch provoziert, platziert, plattgemacht

ruhig, ratlos, reuevoll respektlos behandelt, reingelegt, ruhiggestellt

sehnsüchtig, sauer, skeptisch schikaniert, sabotiert

traurig, tatkräftig, treu tyrannisiert, terrorisiert, totgeschwiegen

unsicher, ungeduldig, unbeschwert unterdrückt, übergangen, unverstanden, unterstützt

verzweifelt, vergnügt, verwirrt verlassen, verraten, verstanden

wütend, wach, warm, weich, wuschig weggeschoben, widerlegt, willkommen

zuversichtlich, zittrig, zornig zurückgewiesen, zensiert, zusammelgefaltet


