
Situation Gewalt
keine 

Gewalt

Die Abteilungsleiterin streicht einer Angestellten kurzfristig den bereits genehmigten 

Urlaub ohne Begründung.

Ein Handwerker versteckt täglich das Werkzeug seines Auszubildenden, um ihn 

„abzuhärten“.

Ein Koch knallt in der stressigen Rushhour eine Pfanne auf den Herd und schreit: 

„Bewegt euch endlich!“

Ein Kunde droht einer Verkäuferin: „Wenn Sie mir den Rabatt nicht geben, sorge ich 

dafür, dass Sie gefeuert werden.“

Ein Logistikleiter verlangt von den Fahrern, die gesetzlichen Ruhezeiten zu ignorieren, 

um Termine zu halten.

Ein Manager gibt die Idee einer Untergebenen in der Vorstandssitzung als seine 

eigene aus.

Ein Pfleger wird von einem Patienten beschimpft und hält diesen daraufhin grob am 

Handgelenk fest.

Ein Polizist drückt eine Demonstrantin fest gegen eine Wand, um ihre Personalien 

festzustellen.

Ein Programmierer findet nach dem Urlaub seinen Schreibtisch komplett leergeräumt 

im dunklen Archivkeller wieder.

Ein Teammitglied verbreitet das Gerücht, die Teamleitung hätte ein Alkoholproblem.

Eine Ärztin korrigiert einen Pfleger lautstark vor den Patienten im Krankenzimmer.

Eine Friseurin sagt zu ihrer Kollegin: „Mit deiner Figur solltest du vielleicht keine so 

engen Schürzen tragen.“

Eine Projektleiterin sagt vor dem Team zu einem Mitarbeiter: „Ihre Leistung war 

diesen Monat unterirdisch.“

Eine Vorgesetzte fasst einem Mitarbeiter beim Erklären eines Fehlers fest an die 

Schulter und drückt zu.

Im Büro werden alle Kollegen zur Mittagspause gefragt, nur Herr Meyer wird 

konsequent ignoriert.

Im Lehrerzimmer wird ein Kollege konsequent nicht gegrüßt, sobald er den Raum 

betritt.

In der Firmen-WhatsApp-Gruppe wird ein Meme geteilt, das das Aussehen einer 

neuen Kollegin verspottet.

In der Werkstatt tritt ein Mechaniker wütend gegen das Auto eines Kunden, weil eine 

Schraube klemmt.

Nach Feierabend schickt der Chef 15 Nachrichten mit Arbeitsanweisungen und 

erwartet sofortige Antwort.

Während einer Präsentation verdrehen zwei Kollegen in der ersten Reihe jedes Mal 

die Augen, wenn die Rednerin spricht.

Gewalt ist der absichtsvolle Einsatz von Mitteln, um Menschen, Tieren oder Dingen Schaden zuzufügen. 

Dies kann sowohl körperlich als auch psychisch geschehen.

Handelt es sich Ihrer Meinung nach bei den folgenden Situationen um Gewalt oder nicht?


